
 

 

 

地域包括支援センター（福祉・保健に関するご相談） 

相談窓口受付時間変更のご案内 

                             

■令和 4年 10月 1日より相談窓口受付時間が変更になります。 

■相談時間 

 

・月曜～土曜日 ： ９時～１８時 

・日曜日・祝日  ： ９時～１７時（変更なし） 

（毎月第 3月曜日（施設点検日）及び年末年始は休館日） 

 

※上記以外の時間帯及び休館日は、ケアプラザにかかる相談電話は、 

横浜市が設置する看護師等が対応するコールセンターに転送され、 

対応致します。 

 

◇ご相談について◇ 

※相談員が不在の場合もありますので、ご相談の際は事前にお電話にて 

ご連絡下さい。 

 

横浜市上飯田地域ケアプラザ 

 

 

先ずはお電話にてご相談下さい。 


